News zu Kindern und Familie

Mathe-Angst von Eltern auf Kinder iibertragbar

Eltern, die in der Schule selbst Schwierigkeiten mit Mathematik hatten, werden sich insbesondere bei
Erstklédsslern zutrauen, Hilfestellung bei den Mathematik-Hausaufgaben zu geben. Sobald es dann aber
etwas komplizierter wird, treten auch die ehemaligen Schwichen im Fach Mathematik bei den Eltern
zutage. Viele Eltern fiihlen sich hierbei regelrecht ertappt und tibertragen indirekt die Angst vor dem Fach
Mathematik auf die Kinder. Wie ist das moglich?

Weiterlesen ... Mathe-Angst von Eltern auf Kinder iibertragbar

Insa-Umfrage zum Kindergeld-Plus

Eine aktuelle INSA-Umfrage im Auftrag von “FOCUS Online*“ ergab, dass eine Mehrheit der Deutschen
fiir ein erhohtes Kindergeld ist. Im Hinblick auf das durch das Bundesverfassungsgericht gekippte
Betreuungsgeld iiberrascht das Ergebnis. Denn das Betreuungsgeld hatte eine Mehrheit der Bevolkerung
abgelehnt. Wie sind die Umfrage-Ergebnisse im Einzelnen?

Weiterlesen ... Insa-Umfrage zum Kindergeld-Plus


https://www.kindererziehung.com/news-leser/mathe-angst-von-eltern-auf-kinder-uebertragbar00645.php

Jeder dritte Vater will mehr Zeit fiir seine Kinder

Im Rahmen einer Erhebung des Statistischen Bundesamtes (Destatis) trat zu Tage, dass nahezu jeder dritte
Vater sich mehr Zeit fiir seine Kinder wiinscht. Auch 19 Prozent der Miitter in Deutschland waren der
Ansicht, nicht ausreichend Zeit fiir ihre Sprosslinge zu haben. Die aktuelle Erhebung im Hinblick auf die
Verwendung der Zeit in Deutschland brachte noch weitere spannende Ergebnisse zutage.

Weiterlesen ... Jeder dritte Vater will mehr Zeit fiir seine Kinder

Zihneputzen bei Kindern linger iiberpriifen

Kinder sollten nach Ansicht von Zahnérzten moglichst frith das Zahneputzen selbst erlernen. Padagogen
wie Zahnirzte raten jedoch dazu, bis zum Ende der Grundschullaufbahn das Zihneputzen zu kontrollieren
und Hilfestellungen bei etwaiger falscher Putzweise zu geben. Welche Tipps beim Zihneputzen ihrer
Kinder sollten Eltern beherzigen, damit Karies und Parodontose keine Chance haben?

Weiterlesen ... Zdhneputzen bei Kindern ldnger iiberpriifen

Foodwatch verlangt Werbeverbot fiir Kinder-Iebensmittel

In einer aktuellen Studie wirft die Verbraucherschutzorganisation Foodwatch der Lebensmittelindustrie



vor, Kinder bewusst mit gesundheitsschiddlichen Produkten zu locken. Die Hersteller indes sind alles
andere als “amused” und setzen sich gegen den Vorwurf zur Wehr. Nach Angaben von Foodwatch sei die
freiwillige Selbstbeschrinkung der Lebensmittelindustrie im Hinblick auf die Werbung fiir Kinder vollig
wirkungslos. Wie ungesund sind so genannte Kinder-Lebensmittel aber wirklich?

Weiterlesen ... Foodwatch verlangt Werbeverbot fiir Kinder-Iebensmittel

Kindesmissbrauch - Verborgene Zeichen erkennen

Kindesmissbrauch stellt eine der schwersten Straftaten iiberhaupt dar. Einerseits wird die zarte Seele des
Kindes fiir immer verletzt, andererseits zerstort Kindesmissbrauch oftmals auch ganze Familien. Denn
auch die Eltern sind héufig hilflos. Wenn der Missbrauch in der eigenen Familie passiert, werden zum Teil
auch Strategien zum Wegsehen entwickelt. Wie lassen sich versteckte Missbrauchszeichen erkennen und
wie ldsst sich Missbrauch pridventiv verhindern?

Weiterlesen ... Kindesmissbrauch - Verborgene Zeichen erkennen

Einschulung - Ein neuer Lebensabschnitt beginnt

Schulanfang!

In einigen Bundesldndern hat die Schule bereits begonnen. Fiir zahlreiche Kinder im Alter von sechs und
sieben Jahren bedeutet dies, dass sie in die Schule kommen. Der Tag der Einschulung wird mit einer
Zuckertiite versiifit. Gleichzeitig beginnt aber auch fiir zahlreiche Erstkldssler damit der so genannte Ernst
des Lebens. Was gilt es, am Tag der Einschulung zu beachten?



Weiterlesen ... Einschulung - Ein neuer L.ebensabschnitt beginnt

Kinder leiden unter zu viel Technik

Bereits dreijdhrige Kinder nutzen digitale Medien wie Smartphone und Tablet. Auch in Schulen werden
digitale Medien zunehmend Bestandteil des Unterrichts. Wihrend die Politik die weitere Nutzung digitaler
Medien in Schulen befiirwortet, seshen Mediziner eher Schaden fiir die Gesundheit der Kinder und
Jugendlichen. Wie konnen sich Technik und digitale Medien negativ auf die Gesundheit der Kinder
auswirken?

Weiterlesen ... Kinder leiden unter zu viel Technik

Jugendliche haben immer hiufiger Kopfschmerzen

Die Anzahl von Jugendlichen mit Kopfschmerzen nimmt stetig zu. Studien bestitigen, dass die Haufigkeit
von Kopfschmerzen bei Jugendlichen innerhalb der letzten 50 Jahre deutlich gestiegen ist. Als Grund
hierfiir sehen Wissenschaftler den gestiegenen Leistungsdruck in der Schule aber auch zunehmenden
Bewegungsmangel an. Wie kann dem Kopfschmerz bei Jugendlichen begegnet werden?

Weiterlesen ... Jugendliche haben immer hiufiger Kopfschmerzen

GroBbritannien verbietet Rauchen im Auto mit Kindern



Nichtraucherschutz in 6ffentlichen Rdumen wird in Deutschland praktiziert. Im privaten RAM
beispielsweise im Auto jedoch darf weiterhin hemmungslos geraucht werden. In Grofbritannien ist es
zukiinftig Eltern verboten im Auto zu rauchen, wenn Kinder an Bord sind. Kommt ein dhnliches Verbot
bald auch in Deutschland?

Weiterlesen ... GroBbritannien verbietet Rauchen im Auto mit Kindern
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