News zu Kindern und Familie

Ein strenger Erziehungsstil bestraft Kinder ein Leben lang

Wihrend der Klaps auf den Po oder sonstige korperliche Ziichtigungen in Deutschland zum Gliick schon
lange der Vergangenheit gehdren und mit hohen Strafen geahndet werden, ist es in vielen Haushalten noch
gang und geben sich die Kinder "mal zur Brust zu nehmen". Das strenge Wort oder auch das Lauterwerden
gehort in vielen Familien noch zur Tagesordnung. Dabel ist das Anschreien ebenfalls eine Form der
Gewalt, wenn auch nicht physischer Natur. Forscher haben herausgefunden, dass diese Art der Erziehung
bei Kindern lebenslange psychische Schiden hervorrufefn kann, die im schlimmsten Fall in Depression
oder Suizid miindet.

Weiterlesen ... Ein strenger Erziehungsstil bestraft Kinder ein Leben lang

Neues zum Schulanfang in Baden-Wiirttemberg
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_ Schulanfang

Alljdhrlich meist im August und September bietet sich in ganz Deutschland das gleiche Bild: unzihlige
fiinf- oder sechsjidhrige ABC-Schiitzen gehen zum ersten Mal in die Schule, tragen stolz ihre Schultiite und
wollen in der Regel etwas lernen. Speziell in Baden-Wiirttemberg fangt die Schule nun am kommenden
Montag wieder an. Doch was dndert sich im Siidwesten fiir Kinder, Eltern und Lehrer? Ein kurzer
Uberblick.


https://www.kindererziehung.com/news-leser/ein-strenger-erziehungsstil-bestraft-kinder-ein-leben-lang-65700657.php

Weiterlesen ... Neues zum Schulanfang in Baden-Wiirttemberg

Kinder- und Jugendmesse ..Kind + Jugend* in K&ln
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Neugier ist etwas sehr Typisches fiir Kinder. Sie wollen die Welt entdecken und Neues lernen. Ganz
dhnlich geht es wohl den Besuchern der Messe ,,Kind + Jugend®, die aktuell in K&ln lduft. Vom 10. bis 13.
September konnen sich Fachbesucher iiber aktuelle Neuheiten und kiinftige Trends in Sachen Design,
Kinderzimmer und Spielsachen informieren.

Weiterlesen ... Kinder- und Jugendmesse ..Kind + Jugend* in Koln

Zahnpflege leicht gemacht - Tipps und Tricks

Ab wann sollte man mit der Zahnpflege beginnen und wie putzt mein Kind endlich selbststindig die
Zihne? Jede Mutter stellt sich genau diese Fragen. Bei Unsicherheit gilt jedoch grundsitzlich: Suchen Sie
drztlichen Rat auf.

Vielen Eltern fillt der Start zur Zahnpflege ihres Kindes eher schwer, da seitens der Kinder- und Zahnirzte
nicht ausreichend informiert wird. Die meisten Eltern fragen sich daher, wann der perfekte Zeitpunkt fiir
das erste Mal Zahnpflege ist. Mit der Zahnpflege Ihres Kindes sollten sie ab dem ersten Zahn beginnen.

Weiterlesen ... Zahnpflege leicht gemacht - Tipps und Tricks

Kinder von rauchenden Eltern sind hiufig iibergewichtig




In zahlreichen wissenschaftlichen Untersuchungen ist belegt worden, dass Passivrauchen
gesundheitsschédlich ist. Von einem Zigarettenkonsum anderer sind vor allem Kinder iiberméfig stark
betroffen. Nun zeigt eine neue Studie von Forschern, dass Kinder oftmals dick werden, wenn ihre Eltern
rauchen und dem Rauch ausgesetzt sind.

Weiterlesen ... Kinder von rauchenden Eltern sind hiufig iibergewichtig

Jahrlich sterben 5.9 Mio. Kinder

Durchschnittlich sterben weltweit jdhrlich 5,9 Millionen, tiglich 16.000 und pro Minute elf Kinder unter
fiinf Jahren. Schon im ersten Lebensmonat ereignen sich bei unter fiinfjihrigen Kindern 45 Prozent aller
Todesfille. Etwa eine Million Babys sterben bereits an dem Tag, an dem sie auf die Welt kommen. Dies
teilt ein neuer Bericht von dem UN-Kinderhilfswerk mit.

Weiterlesen ... Jahrlich sterben 5.9 Mio. Kinder

Ubergewicht: Warum Kinder immer dicker werden

Seit den neunziger Jahren des letzten Jahrtausends hat sich die Anzahl der iibergewichtigen Kinder in



Deutschland von 7,5 Prozent auf nunmehr 15 Prozent verdoppelt. Die Anzahl der Kinder, die im
medizinischen Sinne als fettleibig zu bezeichnen sind, stieg von drei auf sechs Prozent. Was ist der Grund
fiir die Gewichtszunahme der Kinder?

Weiterlesen ... Ubergewicht: Warum Kinder immer dicker werden

Schimpfworter: So gehen Eltern damit um

Kinder, die wiitend sind, werfen oftmals mit zahlreichen aufgeschnappten Schimpfwortern um sich.
Insbesondere wenn Eltern sich untereinander streiten, schnappen Kinder viele Schimpfworter auf. Wie
gehen Eltern damit um, wenn wiitende Kinder Schimpfworte benutzen und wie lassen sich derartige
Verhaltensweisen durch die Eltern abstellen?

Weiterlesen ... Schimpfworter: So gehen Eltern damit um

Wenn Babys nicht einschlafen kbnnen

Insbesondere Babys leiden hédufig unter Einschlafstérungen. Fiir Eltern ist dieser Zustand jedoch oftmals
nur schwer zu ertragen. Einerseits machen sich die Eltern Sorgen um das Baby, andererseits geht das
schreiende Baby auch an die Substanz der eigenen Psyche. Vielfach konnen Eltern nur in Etappen
einschlafen und wachen bereits nach zwei Stunden wieder auf. Wie verhalten sich Eltern am besten, wenn
das Kind partout nicht einschlafen will?



Weiterlesen ... Wenn Babys nicht einschlafen konnen

Kranke Kinder nicht in Kita geben

In den Kindertagesstitten gelten hinsichtlich der Gesundheitsstandards strenge Vorgaben. Fest steht
jedoch, dass viele Eltern sich daran nicht halten. Stattdessen bringen Sie Ihre oftmals erkrankten Kinder
trotzdem in die Kindertagesstitte beziehungsweise in den Kindergarten. Dies wiederum sorgt fiir
zunehmende Personalengpisse bei den Erzieherinnen und Erziehern. Gleichzeitig wird auch die
Gesundheit der anderen Kinder gefdhrdet. Was gilt es zu beachten, wenn das eigene Kind erkrankt ist?

Weiterlesen ... Kranke Kinder nicht in Kita geben
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