News zu Kindern und Familie

Kinder brauchen Schlaf, aber wie viel?

Nicht nur viele Erwachsene haben unter Schlafstorungen zu leiden. Auch immer mehr Kinder und
Jugendliche beklagen den Schlafmangel. Experten haben daher jlingst Durchschnittswerte angegeben, wie
viel Schlaf Kinder wirklich brauchen, denn das Schlafbediirfnis ist auch sehr individuell.

Weiterlesen ... Kinder brauchen Schlaf, aber wie viel?

Plakate fiir mehr Aufmerksamkeit: weniger Smartphone, mehr Kind

In Heiligenhaus in Nordrhein-Westfalen starten derzeit mehrere Institutionen eine Plakat-Aktion, die sich
an Eltern richtet. Sie sollen mehr Aufmerksamkeit den Kindern schenken und sich weniger mit dem
Handy beschiftigen. Das Motto dabei: ,,Reden Sie lieber mit ihrem Kind®.

Weiterlesen ... Plakate fiir mehr Aufmerksamkeit: weniger Smartphone, mehr Kind

Kinder und Bewegung in Kita und Schule


https://www.kindererziehung.com/news-leser/kinder-brauchen-schlaf-aber-wie-viel01187.php

Kinder sollten sich von Anfang an ausreichend bewegen. Das ist gerade auch fiir Kita, Kindergarten und
Schule eine wichtige Aufgabe. Doch besonders Schulen tun sich hiufig schwer, einen beweglichen Alltag
fiir die Kinder zu gestalten. So nehmen einige Kinder nach dem Kindergarten oder der Kita in der Schule
zum Teil deutlich zu.

Weiterlesen ... Kinder und Bewegung in Kita und Schule

Neue Pline fiir Familiengeld

Wenn es nach Bundesfamilienministerin Schwesig geht, sollen Eltern kiinftig ein Familiengeld bekommen
und dafiir weniger arbeiten. So sollen die Eltern die Arbeitszeit reduzieren und dabei einen finanziellen
Ausgleich erhalten, um mehr Zeit fiir die Familie und die Kinderbetreuung zu haben.

Weiterlesen ... Neue Pline fiir Familiengeld

Chance fiir Kinderwunsch durch Gebidrmutter-Transplantation

Die Uni-Klinik Erlangen mochte Gebirtransplantationen in Deutschland ermoglichen. Dabei handelt es
sich um eine neue Methode im Bereich Kinderwunsch. Betroffenen Frauen ohne funktionale Gebarmutter



soll mit Hilfe eines Spenderorgans die Moglichkeit zur Realisierung ihres Kinderwunsches gegeben
werden.

Weiterlesen ... Chance fiir Kinderwunsch durch Gebidrmutter-Transplantation

Studie iiber Effekte von Lehrer-SMS an Eltern

Nach einer neuen britischen Studie empfehlen Wissenschaftler, dass Lehrer den Eltern SMS nutzen
sollten, um sie iiber Hausaufgaben, Termine fiir Tests etc. zu informieren. Die Experten fanden heraus,
dass das das die Leistungen Schiiler verbessern kann. SMS konnen hier ein einfacher Weg sein.

Weiterlesen ... Studie iiber Effekte von L.ehrer-SMS an Eltern

Hype um Pokemon

Warum wollen Kinder und Jugendliche wieder raus zum Spielen? Momentan grassiert unter Kindern und
Jugendlichen ein Fieber, bei dem es um kleine Monster und um eine Art Schnitzeljagd geht. Seit einigen
Tagen ist das App-Spiel Pokemon Go in aller Munde und auch bei uns online. Dabei brachen bereits die

Server des Herstellers wegen Uberlastung zusammen.

Weiterlesen ... Hype um Pokemon



So wirkt sich pendeln auf die Familie aus

In vielen Familien gehort es zum Alltag, wenn der Vater oder die Mutter zur Arbeit einen langen Weg in
Kauf nehmen miissen. Doch die Folgen fiir die Familien kénnen erheblich sein. Das Pendeln wirkt sich
auf das Familienleben aus und bringt oft Scheidung, hyperaktive Kinder, insgesamt weniger Nachwuchs
und Stress mit sich.

Weiterlesen ... So wirkt sich pendeln auf die Familie aus

Ein Drittel der Kinder in Deutschland sind unehelich

Nach neuesten Erkenntnissen kommt in Deutschland gut ein Drittel der Kinder unehelich zur Welt. So
wurden in 2014 in Deutschland von rund 714.000 Kindern mehr als 250.000 Kinder geboren. Das geht aus
einer Untersuchung hervor, die jetzt verdffentlicht wurde.

Weiterlesen ... Ein Drittel der Kinder in Deutschland sind unehelich

Immer mehr Kleinkinder in Kitas und bei Tagesmiittern




In Thiiringen sind steigende Zahlen bei den Kitas, Kindergirten und Tagesmiittern zu verzeichnen. Laut
aktuellen Zahlen stiegen die Werte im Vergleich zum Vorjahr mit Stichtag Mirz 2016 um knapp zwei
Prozent, so das Thiiringer Landesamt fiir Statistik.

Weiterlesen ... Immer mehr Kleinkinder in Kitas und bei Tagesmiittern
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