News zu Kindern und Familie

Das geben Eltern pro Schuljahr aus

Eltern geben fiir die Schule jedes Schuljahr viel Geld aus. Eine bisher unveroffentlichte Studie des
Bildungsministeriums in Schleswig-Holstein zeigt, dass Eltern rund 1000 Euro pro Schuljahr fiir
Schulbiicher, Lernmaterial, Sportzeug etc. ausgeben.

Weiterlesen ... Das geben Eltern pro Schuljahr aus

Berufstigige Eltern zwischen Beruf und Familie

Fiir viele Eltern ist es ein tdglicher Spagat zwischen Kindern, Familie, Job und Beruf. Sie leiden unter
Zeitmangel und fiihlen sich stindig unter Druck. Zu diesem Ergebnis kommt eine neue Studie Der AOK.
Darin geht es die typischen Belastungen fiir Eltern. Dazu gehoren nicht nur der Zeitmangel, sondern auch
knappe Finanzen und psychische Anstrengung.

Weiterlesen ... Berufstigige Eltern zwischen Beruf und Familie


https://www.kindererziehung.com/news-leser/das-geben-eltern-pro-schuljahr-aus01208.php

Vater-Kind-Kuren werden héufiger

Bisher stellen sich Kurkliniken vor allem auf Miitter mit ihren Kindern ein. Doch auch immer mehr Viter
nehmend die klassische Mutter-Kind-Kur in Anspruch. Auch die Viter sind durch die Eltern- bzw.
Vaterrolle zunehmend tiberfordert, mit Beruf und Familie iiberlastet oder gesundheitlich angeschlagen.
Darunter leidet auch der Familien-Alltag.

Weiterlesen ... Vater-Kind-Kuren werden hiufiger

Wunsch nach GroBfamilie

Viele Deutsche wiinschen sich eine Grof3familie. Tatsdchlich lebt die grole Mehrheit jedoch in einem
Singlehaushalt oder in einer Kleinfamilie. Viele sind ungliicklich damit. Denn sie wiinschen sich
stattdessen ein Leben mit allen Generationen unter einem gemeinsamen Dach.

Weiterlesen ... Wunsch nach GroBfamilie

Kinder im Vorschulalter mit Auffélligkeiten




In Schleswig-Holstein wurde der aktuelle Einschulungsbericht fiir die Vorschulkinder verodffentlicht.
Demnach zeigen gut 25 Prozent der Kinder Auffilligkeiten im Bereich Gewicht, Motorik oder Verhalten.
Dabei werden vor allem die Unterschiede zwischen Méddchen und Jungen deutlich.

Weiterlesen ... Kinder im Vorschulalter mit Auffilligkeiten

Hilfe fiir Kinder mit Ubergewicht
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Ab Herbst konnen iibergewichtige Kinder und Jugendliche mit ihren Eltern am neuen Therapie-Programm
gegen Adipositas der Universitdt Bonn teilnehmen. Denn nach wie vor leiden vielerorts Kinder und
Jugendliche an Ubergewicht.

Weiterlesen ... Hilfe fiir Kinder mit Ubergewicht

Neue Aktion .,Rauchfrei im Auto*

Zahlreiche Kinder- und Jugendirzte unterstiitzen die aktuelle Aktion ,,Rauchfrei im Auto* auf Initiative
der Bundesdrogenbeauftragten. Im diesem Zug erneuern die Mediziner auch ihre Forderung nach einem
generellen Rauchverbot im Auto, wenn Kinder und Jugendliche mitfahren.

Weiterlesen ... Neue Aktion .. Rauchfrei im Auto*




Wie Kinder Streaming-Dienste nutzen

Fiir Kinder und Eltern gibt es innerhalb der Medien ein grof3es und vielféltiges Angebot mit Fernsehen,
Smartphone, PC, Internet, Biichern, DVD etc. Aktuell sind vor allem die Streaming-Dienste mit Video-on-
Demand Angeboten bei den Eltern beliebt, um die Kinder zu beschiftigen. Dennoch ist Streaming noch
kein Ersatz fiir einen Babysitter.

Weiterlesen ... Wie Kinder Streaming-Dienste nutzen

Eltern, die ihre Entscheidung fiirs Kind bereuen

Einige Eltern wiirden sich gegen Kinder entscheiden, wenn sie nochmals wihlen konnten. Gut 20 Prozent
der Eltern gaben das in einer aktuellen Umfrage des Meinungsforschungsinstituts YouGov an. Experten
sprechen vom so genannten Regretting Motherhood. die Hauptgriinde sind schlechte
Betreuungsmoglichkeiten, eingeschrinkte Entfaltungsmoglichkeiten der eigenen Personlichkeit und
Schwierigkeiten bei der Karriere. Dennoch geben 97 Prozent an ihre Kinder zu lieben.

Weiterlesen ... Eltern, die ihre Entscheidung fiirs Kind bereuen

Ferienprogramm fiir den Sommer 2016



Endlich haben nun auch in Baden-Wiirttemberg die groBen Sommer-Ferien begonnen. Heute bekamen die
Schiiler im Land ihre Zeugnisse, bevor es fiir viele in die Ferien geht. Fiir Kinder, die wihrend der Ferien
nicht verreisen konnen bieten die meisten Kommunen ein attraktives Ferienprogramm. So auch die
Landeshauptstadt Stuttgart.

Weiterlesen ... Ferienprogramm fiir den Sommer 2016
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